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KLASZTORY KONTEMPLACYJNE  
- dane statystyczne za rok 2025 

 
Konferencja Przełożonych Żeńskich Klasztorów Kontemplacyjnych w Polsce zrzesza 82 

przełożone klasztorów kontemplacyjnych, należących do 13 rodzin zakonnych. Są to: Anuncjatki (1 
klasztor), Benedyktynki (9), Benedyktynki Sakramentki (3), Bernardynki (9), Mniszki Zakonu 
Kaznodziejskiego (3), Kamedułki (2), Karmelitanki Bose (28), Klaryski Kapucynki (6), Klaryski (6), 
Klaryski od Wieczystej Adoracji (8), Norbertanki (2), Redemptorystki (1), Wizytki (4).  

 
 

Liczebność mniszek w klasztorach należących do Konferencji klauzurowej w ciągu ostatnich pięciu lat 
przedstawia niżej zamieszczona tabela. Uwaga: w zestawieniu prezentujemy aspirantki, ale nie doliczamy 
ich do ogólnej liczby mniszek. 
 

 

 
Z powyższego zestawienia widać duży spadek liczby sióstr klauzurowych w porównaniu   

z poprzednim rokiem.    
Poza uwzględnionymi wyżej, w Polsce jest są jeszcze 4 klasztory, które formalnie nie należą do 

Konferencji - żyje w nich ok. 37 mniszek. Możemy więc powiedzieć, że ogółem, we wszystkich 
Klasztorach w Polsce żyje 1130 mniszek, do wstąpienia w ich szeregi przygotowuje się 24 
aspirantek. Średnia wieku mniszek w Polsce w r. 2025 wyniosła 58,6 lat. 
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Rok 
 

 

Domy 
 

Profeski 
wieczyste 

Profeski 
czasowe Nowicjuszki Postulantki RAZEM 

 

Aspirantki 

2021 83 1081 59 31 27 1198 19 

2022 83 1062 56 32 15 1165 26 

2023 82 1093 67 27 12 1199 30 

2024 82 1068 60 15 13 1156 29 

2025 82 1012 52 15 14 1093 24 

  


