D KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Badanie narzeczonych — opis projektu badawczego

Od 23 kwietnia 2024 r. do 31 lipca 2025 r. Instytut Statystyki KosSciota Katolickiego SAC we
wspotpracy z Krajowym Osrodkiem Duszpasterstwa Rodzin, prowadzit badanie wsrdd
narzeczonych, ktérzy konczyli katechezy przygotowujace do przyjecia sakramentu matzenstwa.

Z pomocy duszpasterstw diecezjalnych, osrodkéw i o0séb prowadzgcych katechezy,
narzeczonym byt przekazywany link do anonimowego badania on-line z formularzem
dotyczacym m.in. motywacji, relacji narzeczenskiej oraz planéw rodzinnych.

Ponizsze opracowanie zawiera dane, ktdre udato sie pozyska¢ z ankiet zebranych w 41
Diecezjach.

Profil respondentow

W badaniu udziat wzieto 4047 oséb z 41 Diecezji.

Motywacje do przyjecia sakramentu matzenstwa

Waznym aspektem badania byta analiza motywacji narzeczonych. Szukajac odpowiedzi
dlaczego narzeczeni decydujg sie na sakrament matzenstwa przy wzrastajagcym odsetku slubow
cywilnych w Polsce, postuzylismy sie czesciowo metodologig ks. Prof. Jacka Golenia. W
podzielonej na szes¢ grup klasyfikacji, wyrézniono motywy psychologiczne, spoteczno-bytowe,
antropologiczne, kulturowe, moralne oraz religijne.

Motywacje psychologiczne i spoteczno-bytowe

Najsilniejszymi motywacjami zawierajgcymi sie w motywach psychologicznych i spoteczno-
bytowych byly oczekiwanie poczucia bezpieczenstwa w matzenstwie (76,9%) i pragnienie
stabilizacji zyciowej (74,4%). Prawie potowa respondentow dostrzega w matzenstwie
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sakramentalnym sens swojego zycia (49,8%), a nie wiele mniej, bo 49,6% przyznato, ze podjeto
decyzje o zawarciu matzenstwa, poniewaz zalezato na tym partnerowi. Zdaniem 65,1%
badanych matzenstwo moze sprawi¢, ze bedg szczesliwi, a dla 38,0% to mozliwos¢ unikniecia
samotnosci.

Motywacje antropologiczne i kulturowe

Wsréd motywow antropologicznych i kulturowych zauwazalny jest zwrot ku powodom
indywidualnym w decyzji o $lubie. Dominujg odpowiedzi dotyczace potrzeb i oczekiwan
wzgledem rol petnionych w rodzinie — az 81,3% respondentdw liczy, ze w matzenstwie spetni
sie jako zona/maz lub matka/ojciec — 76,1%. Ponad potowa 0sdb (63,7%) dgzy do matzenstwa,
aby mdoc w nim posiadac dzieci. To jak wyglada koscielny obrzed slubu podoba sie i uznaje za
istotne 44,6% badanych, a jedynie 36,2% kieruje sie zwyczajem, zgodnie z ktérym narzeczeni
zawierajg Slub koscielny. Panujacg w rodzinie tradycje uwzglednia w swojej decyzji 31,8%
respondentéw.

Motywacje moralne i religijne
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Za najwazniejsze czynniki determinujgce narzeczenstwo mozna uznac cheé zycia w wiernosci
matzenskiej deklarowang przez wiekszos¢, bo az przez 92,1% ankietowanych oraz pragnienie
zawarcia nierozerwalnego matzenstwa — typowane przez 87,9% osob. Jednoczesnie swiadczy
to o istotnie wiekszej roli pobudek moralnych niz religijnych w decyzji o matzenstwie. Potrzeba
przyjecia taski ptynacej z sakramentu matzenstwa jest bliska 70,8% badanych, a dazenie do
Swietosci w matzenstwie i wiernos¢ nauczaniu Kosciofa wyraza kolejno 50,3% i 47,5%
respondentéw.

Posiadanie dzieci i plany rodzicielskie

Narzeczeni biorgcy udziat w badaniu to gtéwnie osoby, ktére nie posiadajg dzieci (76,1%),
10,4% ma juz jedno dziecko, a 3,1% - dwoje dzieci. Potowa badanych deklaruje plany
posiadania dwodjki dzieci (50,1%), a co czwarty respondent chce miec trojke potomstwa
(25,5%), za rok (32,3%) lub dwa lata (24,9%). Marginalna czes$¢ badanych, bo jedynie 2,2% w
ogéle nie planuje potomstwa.

Staz i wspodlne zamieszkiwanie narzeczonych

Niemal wszystkie opisywane zwigzki narzeczenskie trwajg powyzej 1 roku (96,9%), a prawie
potowa powyzej pieciu lat (48,1%). Wspdlnie przed slubem mieszka 66,3% par.



